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תקרב ןרק ...ריכהל םיענ
:תססובמו הקזח תיקסע לגר
 ,םיריכב םידיקפתב )וקיספפ ,סוארטש ,תואנועמק( קנע תורבחב תונורחא הנש 20ב
 .קוויש תיל״כנמסכ
 ,ץראב םיבוהא םיגתומ תיינב ,םישדח םירצומ חותיפ ,היגטרטסא לש םושייו הלבוה
.תואצות תונווכומו ,תיכרע – תיעוצקמ תינוגרא תוברת תריצי

:טקפמיאה תומלועב תועצקמתה ,תונורחא םינש 7ב
 םוחתב תועצקמתהו הדימל ,תיתרבח תומזי ,וקיספפ סוארטשב תומייק תיל״כנמסכ
.הז חתפתמ

 תיישע לש יקסעה חוכה תא יתיאר )יתביבס/יתרבח ,יקסע( םיעבוכ 2 הקיזחהש ימכ
.השעמל הכלה ,יתלבוהש היישע ךרד ,בוט

 ,םייקוויש – םייקסע תונורתפ חותיפב החמתמש קסע םיקהל יתוא ליבוהש המ
.הביבסלו הרבחל םיבוטו קסעל םיבוט - ״טקפמיא לבאד״ םירציימש
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 ?םויהדמלנהמ

הקלחמ/ןוגרא/םזימב – תיגטרטסאהבישח

?בושח הז המל – וקרושיי

םושייל םייטקרפםילכ

Case Studies השחמהל



זיוולהיגולנאכהבוטהיגטרטסא

דעיהתרדגה

ךרדהתאיצמ

ןוויכבןוחטיב
oעיגהלםיצורםתאןאל
oרתויבהליעיהךרדההמ
oרברבתנאל ךיא 
oדוביאלםתכלהשהשוחתהאלל
oהנוכנהךרדבםתאשןוחטיב ןתמ



?םייתביבס םינוגראב תיטירק היגטרטסא המל



םייתביבסםינוגראבתיטירק היגטרטסא
אשונה

דעיל עיגת אל רתויב הבוטה הנווכה םג ,ןפצמ ילב

oםיבכרומתונורתפ >=םיבכרומםירגתא 
oםושיילהשק
oבכרומ רסמ
oהפשדחאלכלשםינושםינוגראםעפ״תשךירצמ

.םירחאםידעיותרחא
oרגתאהמ םיעפשומו םיעיפשמש םיבר ןיינע ילעב: 

?דחא לכ עינהל ךיא ,יתמ ,רוחבל ימב

oילא עגונ אל ,יסקס אל What’s in it for me?
oהטרג ,פמארט – תיתייעב תימדת…
o״םהילא לודג״ וז הפוקתב חטב ,םימטאנ םישנא – דיחפמ אשונ
oשערה ףס תא רובעל םיחילצמ אל

oרתי דוקימ םיחירכמ םימצמוצמ םיביצקת 
oרסמב קוידב ןהו היישעב ןה

םיבאשמ

תובכרומ



?הבוטהיגטרטסאםכלקינעתהמ

םיבאשמלשילמיטפואלוצינרורב ןוויכ

יוניש תבוטל היישעדוקימ
תורזופמתולועפףסואםוקמב

 םילאיצנטופ םיפתושיוהיז
םייביטקפא פ״תשתיינבו

ךשמתמיונישלילכהחלצהידדמיוהיז
עינמו טלוב ,םכח קווישל סיסבהנוכנהךרדבםתרחבשאדוול

םירגתאב יתכרעמו יתטיש לופיט



?הייגטרטסאםינובךיא

https://www.youtube.com/watch?v=gySZJ490Ebg



?הייגטרטסאםינובךיא

 קניס ןומייס לש ״בהזה לגעמ״ ךרד סיסבה תיינב
 

םזימ/הקלחמ/ןוגראל טושפו ןגראמ ילכ

םכמצע םירידגמ םתאובןפואהקוידו םירסמה דודיח

https://www.youtube.com/watch?v=gySZJ490Ebg

Why עינמהבלהאוה
Howהוותמהאוה

Whatחטשביוטיבהאוה
תיבקעוהמלשהיגטרטסאל סיסבםירצויםהדחי



https://www.youtube.com/watch?v=gySZJ490Ebg

Why: הנומאה ,הרטמה
 .קזח יקסע עונמכ תיתביבסו תיתרבח היישע לש חוכב הנימאמ ינא
.הביבסלוהרבחלבוטוקסעלבוט

How: םיכרעה ,הלועפה ךרד ,ךילהת
oהבילה ןיב רוביחה תודוקנ יוהיז–״טקפמיאלבאד״לדומ 

 DNAהו ,קסעב םייתביבסו םייתרבחה םירגתאה ,תיקסעה
 .טקפמיא לבאדתונורתפחותיפל ,יקסעה

oתססובמה ,תינשדחותיביטרגטניא ,תיגטרטסאהבישח תועצמאב 
םייתביבסהםירגתאה םעויקסעהםלועהםעהקימעמתורכיהלע
.םידדומתמונחנאםתיאםייתרבחהו

What: היישע ,םיתוריש ,םירצומ
oטקפמיאלבאדתשיפת םימשיימה םייקסע םיסייק–ןכותתרצוי
oחותיפ :םתעמטהו םיביטימתונורתפחותיפבםינוגראיוויל - ץועיי 

 ...םידבוע רוביח ,שדח גותימ ,יקסע לודיב תריצי ,החימצ יעונמ
oהצרמ



https://www.youtube.com/watch?v=gySZJ490Ebg

Why
 ןכות לש חכב םינימאמו תויתביבס תורטמ םדקל ידכ םימייק ונחנא
יונישל ילככ הריציו

How
:תויופתושו םיכרד ןווגמב תויתביבס תורטמ םודיקל תויביטיירק ףונימ
תרצוי תונמואל המרופטלפ ,םינווגמ הלועפ יצורע ,ןכות תריצי

יוניש יללוחמ םימרוג ןווגמ םע פ״תש

What
oםייתביבס םינייפמק
oתואנדס 
oתואצרה 
oםיגצימ



?הבושחוזההבישחהךרדהמל

ףודעתו ןוניס – היישעהתניחב

תפסונ תוליעפל הקדצה – תויורשפאתחיתפ

 ,הדנ׳גאל םיפתוש – םיפתושרוביח
הלודג הרטמל תוחוקלו םידבוע רוביח

תובבל רוביחו הכימתסויג



תיקוויש היגטרטסא
Why: רותפל םיסנמש היעבה/ןוזחה

?הנתשי המ ?החלצה הארית ךיא ?גישהל םיסנמ המ :העפשהו תורטמ

?לועפל םהל םורגי המ ?םהל בושח הז המל ?םה ימ :דעי ילהק

?לייטסו ןוט ?יזכרמה רסמה ?ושעי/ובשחי/ושיגרי םישנאש וצרת המ :םירסמו תרושקת

How: םוחתב םכתא דחיימ המ/יגטרטסא לודיב? 

What: םיעיצמ םתא המ/תונורתפ?

...םיפתוש/ןיינע ילעב ?קוחר עיגהל םכל רוזעל לוכי ימ :םטסיסוקאו תויופתוש

החלצהל םידעיו םידדמ

?זכרמה ןוכיסה המ ?םכתא בכעי המ :םירגתאו םימסח



תיתרושקת היגטרטסאלתיקוויש היגטרטסאמ

oםירתופש היעבה ?םימדקמ םתאש הדנ׳גאה ?המל?

oםילעופ םתא ךיאו ?םיבוט םתא המב ?ךיא?

oוזה היעבה ימ לש ?דעיה להק ימ?

oול םיעיצמ םתא המ?

oלהקה ימ?

oלאישוס/חטש תוליעפ/םיסנכ* ?וילא עיגנ ךיא

oאצמנ אוה הפיא?

oרסמה

oםייניע הבוגבו ריעצ ןוט לומ יעדמו ןמיהמ ןוט* לייטסו ןוט

oםינוש םירמוח םיצורע/םילהקל ןוטהו רסמה םוגרת

םינכרצ ,תוחוקל ,םיעיקשמ תגצמ*

?ךיאו הפיא ,םירמוא המ ...לש ךרדב ...רובע ...ידכ ןאכ ונחנא

>= תיארקא תרושקתמ
תויוגהנתהו תושיפת הנשמ ,תיביטקפא תרושקתל

טסופ חוסינ דעו ןוזחמ – ןוגראה לש דבור לכב םושיי



תיקווישה הדובעה ליהמת

 גותימ
בוצימו

תרושקת

 לדומ
הצפהה

/הרחמה
 לדומ
תוסנכה

/רצומ
תוריש

םישנא

oםיעיצמ ונחנא המ? 

oונלש תורישה תא רחמתנ ךיא?
oונלש תוסנכהה לדומ המ?

oעיפשהל ונלש ךרדה?
oםיפתושה ימ?
oתיביטקפא יכה ךרדה המ?

oךיאו ?הפיא ?םירמוא המ?
oםירשקתמ ימל?
oםיעוריא ,ןכות ,םינייפמק :םילכ
...תוגצמ ,צ״חי ,רתא ,םיסנכ ,תואצרה
oםיעורא ,לאישוס :תרושקת יצורע...
oתינוציחו תימינפ תרושקת

oונלש היישעבו ונב ןומא הנבנ ךיא?
oשיגרהל םישנאל םורגנ המ? 
oהלועפל הענהל םגרתנ ךיא?

oונלש קווישב םיברועמש םישנאה ימ?





Case Study – Surfers Against Sewage
םיסונייקואה תנגה ןעמל תלעופה תיטירב התומע

https :// www.youtube.com/watch?v=cFBnO6Udq0s

https :// www.youtube.com/c/SurfersAgainstSewage



תיגטרטסא הפמ
Why: תימוקמה הליהקהו םיאבה תורודה רובע םיסונייקואה לע הרימש

םירטנמלרפ ,רעונו םידלי ,תויפוח תוליהק ,םישלוג :דעי ילהק

ןורתפהמ קלח ונחנא ,ונלוכ לש אוה םיה :םירסמו תרושקת

How: תיטילופ הדובע םע יתליהק םזיביטקא לש ידוחיי בוליש

What: ס״יתבב ךוניח ,םיפוח תונויקנ ,םיירוביצ םינייפמק

תרושקת ,תואירב ינוגרא ,תוימוקמ תוצעומ ,ס״יתב :םטסיסוקאו תויופתוש

םיבדנתמ יפלא תואמ ,פ״דח קיטסלפ דגנ םיקוח :תואצות

םיילכלכ םיסרטניא ,תיטיא היצלוגר :םירגתאו םימסח

םיקקוחמו םיחרזא ברקב תועדומ תאלעה ,םיפוחה םוהיז תתחפה :העפשהו תורטמ



םושיי
םיסונייקואה תנגה ןעמל תלעופה תיטירב התומע



םושיי
םיסונייקואה תנגה ןעמל תלעופה תיטירב התומע



םושיי
 :הרטמ םירדגומ םייפיצפס םינייפמק
.ךלש יטילופה גיצנל ליימ חולשל רוביצ דודיע :ךרד .2030 דע הצחר ימל בויב תמרזה תקספה :הרטמה :בויב םוהיז
״סונייקואה תא קנוחש קיטסלפה לג תא ריזחהל״ םינייפמק :ךרד .2030 דע םיפוחב קיטסלפ םוהיזל ץק םישל :הרטמה :קיטסלפ םוהיז

The People Vs Plastic Campaign, Brand Audit Campaign
 :תופיקשו םינותנ ףונימ
 .םימ תוכיאו בויב לש תויח תופמ ,הינטירבב םימה תוכיא בצמ
Safers תייצקילפא Seas & Rivers Service תורישי ןייפמק תולועפ עצבל םגו תמא ןמזב בויב םוהיז תוארתה תקידבל 
."םימהזמה לע תוירחא ליטהל" ידכ היצקילפאהמ
.םינותנ ירוקחתו יאנפ ינותנ ,תולחמ ינותנ ,יחרזא עדמ ינותנ ,היח בויב תפמ ללוכ ,םינוש תורוקממ םינותנ םיפסוא םה



םושיי
 :בחרנ יתליהק ןוגראו סויג

Million mile clean - תימוקמה םתביבס תא תוקנל ״םיימי םיטסיביטקא״ יפלא תואמ סויג תועצמאב קיטסלפ םוהיזל תועדומ. 
םהלש םינייפמקב םיכמות תונןויקינה ךלהמב םיפסאנש םינותנה

Regional Reps: קבאמה תא העינמה םיירוזא םיגיצנ תליהק
.תשרומ ריאשהלו הלועפ ףתשל ,"עדי לבקל" ,תונויקינב קלח תחקל ,םיפסכ סייגל ,םירבחכ תופרטצה :תנווגמ הלועפל האירק
 :ןכותו תרושקת
םוחתב תושדחו ,םהלש םינייפמקה לע םינוכדע םע םיגולבו תושדח רודמ ,םירטלזוינ

 :תועדומ תאלעהו ךוניח
plastic Free communities , Plastic free schools ומכ תומזוי

ימי םזיביטקא תונש 35 תגיגחל SAS Ball :םיעוריא



?דבע הז המל
תוישחומו תורורב תורטמ
המישמה תא דקמלו רידגהל רשפאמ 2030 דע בויב םוהיז םויס :הדידמ ירבו םירורב םייפיצפס םידעי

םיכרד ןווגמב תוברועמל תורשפא
 .תיכוניח תוליעפ ,תורבח ,תומורת ,םיזיפ תונויקנ ,רוביצ ירחבנל היינפ :תוברועמל םיכרד ןווגמ
.קבאמל ךרטצהל תונוש תובייוחמ תומר םע םישנאל רשפאמ

תישגר תוהדזהו רופיס – ישיא רשק םע תויעבב דוקימ
םהלש השיגר הדוקנב םיעגונ םינייפמקהו )עבטב יוליב ,הצחר( םישנא לש םוימויה ייח לע תורישי םיעיפשמ קיטסלפו בויב םוהיז

קזח ימי םזיביטקא גתומ
הארשה תררועמו הקזח תיגתומ תוהז הנוב סונייקואה ןעמל ונלש קבאמה לש יבקע רסמו Ocean Activism חנומב שומיש
הלעמלמו הטמלמ - תיטסילוה היגטרטסא
 .הלעמלמ רוביצ ירחבנו הטמלמ הליהק

םיפוקשו םינימז םילק םינותנ תועצמאב להקה תמצעה
.םזיביטקאל ישעמ ילכ ןתונו ןומא הנוב .הלועפ טוקנל ותוא העינמ אלא רוביצה תא תעדיימ קר אל היצקילפאב םינותנל הלק השיג
םינייפמקה תא םיקזחמ תונויקנב םיפסאנש םינותנה

יגטרטסא סכנכ תסייוגמו הקזח הליהק תיינב
 תדדועמש תוכיישו תויתליהק תבשוחת .םייתועמשמ העפשהו חכ םע הבחר תיממע העונת תרצוי םיימיה םיטסיביטקאה תשר
.תכשמתמ תוברועמו תונמאנ



Case Study – Too Good To Go
 ןוזמ זובזבב םחליהל תעייסמש טקפמיא תרבח



תיגטרטסא הפמ
Why: השיגנ הרוצב ימוימוי ןוזמ זובזבב םחלהל

תויפאמ ,הפק יתב :ןוזמ יקסע ,םיינוריע םינכרצ :דעי ילהק

How: היצלוגר אלל ,יביטקפאו ריהמ יגולונכט ןורתפ

What: ףדוע ןוזמ תלצהל תימוי הייצקילפא

םירע ,םינטק םיקסע ,ןוזמ תותשר :םטסיסוקאו תויופתוש

בחר ילבולג ץומיא ,הפוריאב ולצינ תונמ ינוילמ :תואצות

םילגרה יוניש ,הקיטסיגול :םירגתאו םימסח

תינכרצ תוגהנתה יוניש ,תופדוע תונמ תלצה :העפשהו תורטמ

םלועה תא וליצה לכוא וליצה :םירסמו תרושקת
הביבסל רוזעל – יכרעו תחפומ ריחמב בוט ןוזמ - ילכלכ :םינכרצל ךרע
יתימדת רופיש ,ףדוע ןוזממ שדח תוסנכה עונמ :ילכלכ :םיקסעל ךרע



םושיי

יתביבס – יתרבח בוצימ
יבויחו ימיטפוא בוצימ
ישגר רוביח רציימו ןומא הנוב

תועתפהה תיקש לדומ
יוליגו העתפה לש יגולוכיספ טנמלא

social proof – הבחר תשר תיינב
FOMO .התיא דחי ןוזמ זובזבב םימחלנ םיקסע ףלא ל175

תויגטרטסא תויופתוש

תוחונו תושיגנ
.בחרנ ץומיא דדועמ .המישמב קלח תחקל ךרדב םימסח תדרוה



Case Study – NYC Improving Public Health 
תואירבו הנוזת םודיקל גרבמולב תינכות



תיגטרטסא הפמ
Why: הנמשהה תפיגמ םוצמצו רוביצה תואירב רופיש 

הנמשה וא לקשמ ףדועמ תלבוס ריעה תייסולכואמ 50% לעמ

,ןוזמ תיישעת ,םיינוריע םיקקוחמ ,רפס יתבו תודעסמ ילעב ,ההובג הנמשה םע תויסולכוא דחוימבו תיללכ הייסולכוא :דעי ילהק
תואירב ינוגרא

How: תוירולק ןומיסו הייתש תוסוכב לדוג תלבגהל היצלוגרב שומיש
 .םיינפואו הכילה וליבש ,םיקראפ חותיפ – ךמות ינוריע ןונכת
 .ינוריע תרושקת ץורע לכב יתנוזת עדימ בוליש - תועדומו ךוניח

What: םימ הייתש דודיעו הנובנ הכירצל םינייפמק ,הייתש לדוג דגנ הקיקח ,םיטירפתב יתנוזת ןומיס, 
.תוריפו אירב ןוזמ לש הסנכה – רפס יתבב ךוניח תוארוה ,.)םיקראפ ,Bike NYC( תינפוג תוליעפל תוינוריע תויתשת דודיע
ס״יתב ,תויתביבס תותומעו תרושקת ,םיינוריע םימזי ,הימדקאו תואירב ינוגרא ,ריעה לש תואירב תקלחמ :םטסיסוקאו תויופתוש

 ,הכילהו םיינפוא יליבש – הליעפ הרובחתב שומישב היילע תימוי הכירצב 35% ,6%ב רכוס תכירצב הדירי :תואצות
לדומה תעפשה תא הארהש ימלוע קלחמ )היפלדליפ וקסיסנרפנס( תורחא םירעב תונקתו תוינידמ יוניש

םייטפשמ םירגתא ,תושלחומ תוליהקב רגתאמ ירוביצ ךוניח ,ןוזמה תיישעת תודגנתה :םירגתאו םימסח

תינוריע תינפוג תוליעפ רופיש ךרד האירב ריע תריצי ,םיקתוממ תואקשממ רכוס תכירצו הנמשהב הדירי :העפשהו תורטמ
תושלחומ תוליהק ברקבו תונוכש ןיב םייתואירב םירעפ םוצמצ

ךתואירבמ ונל תפכיא ,תיתנוזת תופיקש – חוכ אוה עדימ :םירסמו תרושקת



הרטמ התואב םיכמות ,םינוש םיצורעב םינווגמ םירסמ – םושיי

Soda Ban
 .If it’s a bigger container, you drink more :יללכה להקל
תוימוימוי תוריחבב תעגונש םייניעה הבוגב תרושקת

Drink NYC Tap Water – םימ תכירצל םינייפמק
 .״םיינוכסחו םיאירב ,םיימניח ,םימיעט – זרב ימ ותשת“
.םימ תוסוכ םע םידלי לש םירויאב הוולמ

NYC Girl’s Self-Esteem Campaign
״ינאש ומכ הפי ינא״ ,תודליל ישיא ןסוח קוזיח
תויגטרטסא תויופתוש

Health Bucks האירב הנוזתל יסנניפ ץירמת
”.רתוי םלשל ילב תוקריו תוריפ רתוי – $5 םוכסב היינקב $2 יוושב Health Bucks ולבק“



 
 2025 ילוי

 יתביבס ןוגראב תיגטרטסא הבישחל סיסבה – לוגרת ףד
 ןומייס לדומ לש םילגעמה תשולש תרזעב ךלש ןוגראה לש היגטרטסאה תא קקזל ךל רוזעל איה הז ףד תרטמ
 .הלועפ תינכותל תיתשת תונבלו ,(Golden Circle) קניס
 ״Start with the Why״ םשה תחת Ted ב האלמה האצרהב תופצל םינמזומ
 :הז לדומב שומישב הרטמה
 .שגרל רבחמו יתיצמת רצק .הארשה ררועמו טושפ ,רורב תוהז רופיס תיינבל ילכ והז

 םזימה לש וא ןוגראב םכלש הקלחמה לש ,ןוגראה לש תיתוהזהו תישגרה הבילה תא קקזל םכל רשפאמש
 ?םיליבומ םתאש
 
 ?Why ?המל
 ?םימייק םתא המל ?רותפל דעונ ךלש ןוגראהש תיתביבסה היעבה המ
 ?םכתא תפחוד תימינפ היצביטומ וזיא

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
 
 ?How ?ךיא
 ?םכלש תידוחייה השיגה המ
 ?םכתא תודחיימש תוריחבה וא ,תויגולודותמה ,םיכרעה םהמ

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
 
 ?What ?המ
 ?לעופב םישוע םתא המ
 ?םיעצבמ םתא תולועפ וא ,םיטקיורפ ,םיתוריש וליא

.............................................................................. 

.............................................................................. 

.............................................................................. 
 
 ?םייזכרמה דעיה ילהק םהימ
 ?םכלש רסמה תא עמשיש בושח יכה ימ ?םינופ םתא וילאש ירקיעה להקה ימ
 :םייזכרמ םילהק 3–1 לש תומש ובתכ

• ........................................................ 
• ........................................................ 
• ........................................................ 

 
  ?םכלש ךרעה תעצה יהמ
 ?הזמ םהל אצוי המ ?םכלש להקל םיעיצמ םתא המ

.............................................................................. 

.............................................................................. 
 
 ?החלצהל םידדמה המ
 ?םכתניחבמ םיבושח יכה םידדמה םהמ ?םתחלצהש ועדת ךיא

.............................................................................. 

.............................................................................. 
 תינכות חותיפל וא תינוגרא-םינפ תיגטרטסא החישל סיסב שמשל לוכי אוה ,ףדה תא ורמש – לוגרתה םויסב
 .הדובע
 
 
 

 
 2025 ילוי

 םייתביבס םינוגראל תיגטרטסא הבישח סבנק :לוגרת ףד
 

 .םזימ חותיפ/יתנש ןונכת תארקל ,הנבומ יגטרטסא ךילהתב וא יתצובק יולימל :ץלמומ שומיש
 :וז הדותמ לש הרטמה
 .תללוכו ,תיתטיש ,תטרופמ הרוצב – םזימ/ןוגראה לש הלועפה תפמ תא ןנכתל םכל רשפאל
 )׳דכו רתא ,םיעוריא ,יקוויש ןכות ,תוגצמ( ןוגראה לש תרושקתהו היישעה לכל םגרתל התואו

 
 Why ןוזח .1

 ?םכתא עינמ המו רותפל םיאב םתאש היעבה המ ?םכלש ןוזחה המ
..................................................................... 
..................................................................... 

 העפשה תורטמ  .2
 םייתומכו םייתוכיא םידדמ ?םכתוכזב הנתשה המ ?םכתניחבמ החלצה הארת המ

..................................................................... 

..................................................................... 
 

 םיירקיע דעי ילהק .3
 ?הנתשיש הצרנ המ ?לועפל םהל םורגי המ ?םהילע עיפשהל םיצור םתאש םילהקה ימ

..................................................................... 

..................................................................... 
 

 HOW  יגטרטסא לודיב  .4
 ?םישוע םתא תויעוצקמ וא תויכרע תוריחב וליא ?םוחתב םירחא תמועל םכתא דחיימ המ

..................................................................... 

..................................................................... 
 

 WHAT   תונורתפ  .5
 ?תויוברעתה וא םירצומ ,םיתוריש ,תולועפ וליא ?םיעיצמ םתא המ

..................................................................... 

..................................................................... 
 

 םטסיס-וקאו תויופתוש .6
 ?תידדהה תלעותה המ ?היצלוגר ?םיפתוש ?ןיינעה ילעב ימ ?רתוי קוחר עיגהל םכל רוזעל לוכי ימ

..................................................................... 

..................................................................... 
 

 םירסמו תרושקת .7
 ?ורבדת ןוט הזיאב ?יזכרמה רסמה המ ?ושעי/ובשחי/ושיגרי םישנאש םיצור םתא המ

..................................................................... 

..................................................................... 
 

 םירגתאו םימסח  .8
 ?יזכרמה יגטרטסאה ןוכיסה המ ?םכתא בכעל לולע המ

..................................................................... 

..................................................................... 
 

 םינושאר םידעצ .9
 ?םיאבה םיישעמה םידעצה תשולש םהמ

1. ........................................................ 
2. ........................................................ 
3. ........................................................ 

...לגרתל ןמז
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